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医学研究実施のお知らせ 
埼玉医科大学病院 IRB（臨床研究における倫理審査を行う委員会）の審査を受け、以下の研究を

実施しております。 

研究の対象となる方（または代理人の方）で、この研究計画について詳しくお知りになりたい場

合、2025 年 5 月 31日までにご連絡をお願い致します。 

 

【研究課題名】 J-CKD-DB-Ex を用いた腎硬化症の予後規定因子の解析 

【研究の概要】 

●研究の目的 

慢性腎臓病とは、腎臓の働き（糸球体濾過量（GFR：Glomerular Filtration Rate））が健康な

人の 60％ 以下に低下する（GFR が 60mL/分/1.73 ㎡未満）か、あるいはタンパク尿が出るとい

った異常が 3 ヶ月以 上続いた状態を言います。この病気が進行すると、腎臓の代わりとなる治

療（腎代替療法（腎移植、腹膜透析、血液透析など））が必要になることがあります。この慢性

腎臓病については、実臨床上の実態調査が進んでいません。このため川崎医科大学にて慢性腎臓

病患者さんの診療上の情報を、どのデータが誰のものか分 からないようにしてデータベース J-

CKD-DB-Ex を構築しました。（川崎医科大学・同附属 病院倫理委員会承認番号：3173）このデー

タベースを用いて、本研究では末期腎不全（慢性腎臓病の最終段階）の原因として第２位に位置

する腎硬化症の進展に影響する因子を調査し、腎硬化症の管理目標を明らかにするとともに、将

来的な介入研究の可能性を探ります。 

 

●研究代表者 

 所属機関名：埼玉医科大学病院 腎臓内科  

研究代表者名：岡田 浩一 

 

●研究期間 

承認日 ～ 2027年 3月 31日まで、研究の実施を予定しています。 

 

●対象となる方等 

調査対象となる期間：2014 年 1月 1日～2024 年 12月 31日 
対象となる患者さん：2014 年 1月 1日～2024年 12月 31日までの期間において J-CKD-DB-Ex研究 

に参加している施設を受診され、上記の研究（承認番号：3173）にて既に同デ

ータベースへ登録されている患者さんで、期間内に eGFRが 60以下を認め、

タンパク尿が定性法で-または+-の患者さんを対象とします。 

J-CKD-DB-Ex への登録基準は、受診時において 18歳以上で、尿蛋白１＋以上 または/かつ eGFR 

60ml/分/1.73㎡未満のいずれかが該当する方です。 

 対象となる患者さんの数：研究全体（およそ 13,000例） 

 

●研究に利用する試料、情報等 
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 試料：なし 

 情報：生年月、性別、検査実施日時、傷病名（疑い病名を含む）、検査値、処方情報 等です。なお、

カルテ番号や生年月日、住所、電話番号、イニシャルなど個人を特定しうる情報は一切用いま

せん。   

【問い合わせ先（対応時間：平日 9：00 ～ 17：00）】  

埼玉医科大学病院 腎臓内科 

研究責任者：岡田 浩一             電話：049-276-7338 

※利用する情報等からは、氏名、住所、電話番号など、個人を特定できる情報は削除致します。 

研究成果を学会や論文で発表する際も個人が特定できる情報は利用致しません。 


